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＜設定を始める前に用意するもの＞

1.設定するパソコン

2.Microsoftアカウント(メールアドレス)、パスワード

3.スマートフォン
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1.PCの電源を入れます。

2.言語を選択する画面で[日本語]にし、[はい]をクリックします。

3.『国または地域はこれでよろしいですか？』の画面で
[日本]にし、[はい]をクリックします。

4. 『これは正しいキーボードレイアウトまたは入力方式ですか？』
の画面で[Microsoft IME］であることを確認し、
［はい］をクリックします。

1.地域・キーボードの設定
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5.『2つ目のキーボードレイアウトを追加しますか？』の画面で
［スキップ］をクリックします。

1.地域・キーボードの設定
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1. 『ネットワークに接続しましょう』の画面で、接続するネットワーク
の種類に応じて、以下を選択します。

■無線接続(Wifi)の場合

2.Wifiのセキュリティーキーを入力し、 [次へ]をクリックします。

3.対象のwifiが接続済みとなったことを確認し、
[次へ]をクリックします。

4.『このネットワーク上の他のPCやデバイスが、このPCを
検出できるようにしますか？』が表示される場合について、

会社のネットワークや、自宅のネットワークなどの
比較的安全であったり、利用用途が明確になっている
ネットワークの場合は、[はい]をクリックします。

ホテルやリモートオフィスなど、不特定多数の利用がある
ネットワークの場合は、[いいえ]をクリックします。

※機種により、この画面が表示されない場合があります。

2.ネットワーク接続の設定

赤枠(スクロール可能)の
中から、自分のWifiを
選択し、『項番6』へ進みます
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1.『職場または学校向けに設定しましょう』の画面で
会社より払い出されたご自身の
Microsoftアカウント(メールアドレス)を入力し、
[次へ]をクリックします。

2.『職場または学校向けに設定しましょう』の画面で、
会社より払い出されたご自身のパスワードを入力し、
[サインイン]をクリックします。

※以降の手順に進めない場合は、Microsoftアカウント(メー
ルアドレス)もしくは、パスワードが誤っている可能性があります。
御社のシステム管理者にご確認ください。

3.『パスワードの更新』の画面で
現在のパスワードと新しいパスワード(2回)を入力し、
[サインイン]をクリックします。

※設定したパスワードは、今後も利用するため、忘れないように
適切に管理し、また第三者に見られないようにしてください。

4. 『職場または学校向けに設定しましょう』の画面で、
[次へ]をクリックします。

3.サインインとパスワードの更新

XXXXX.XXXXX@XXXX.XXXX

XXXXX.XXXXX@XXXX.XXXX

XXXXX.XXXXX@XXXX.XXXX
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1.ご自身のスマートフォンに『Microsoft Authenticator』
アプリをインストールします。
お使いの端末に応じて、インストールをしてください。

※既にインストール済の場合は、次の手順に進んでください。

2.『アカウントのセキュリティ保護』の画面で
[次へ]をクリックします。

3.『アカウントのセキュリティ保護』の画面で
[次へ]をクリックします。

4.『アカウントのセキュリティ保護』の画面で
QRコードが表示されたことを確認します。

※この段階では、[次へ]をクリックしないでください。

■iPhone端末の場合
App Store よりダウンロードします。

➀クリック

『Microsoft Authenticator』
と検索

②検索 ③ダウンロード、インストール

➀クリック

『Microsoft Authenticator』
と検索

②検索 ③ダウンロード、インストール

■Android端末の場合
Google Play Store よりダウンロードします。

4.Microsoft Authenticatorの利用

スマートフォンでの作業
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5.ご自身のスマートフォンで『Microsoft Authenticator』
アプリを起動します。

6.右上の[＋]をタップします。

※ここでは、iPhoneを例とした説明画像となっています。

7.[職場または学校アカウント]を選択し、
[QRコードをスキャン]をタップします。

8.カメラが立ち上がったら、Windows端末に表示されている
QRコードを読み込みます。

9.QRコードのスキャンが完了後、アプリ上に、ご自身の
Microsoftアカウント（メールアドレス）が表示されることを
確認します。

4.Microsoft Authenticatorの利用

スマートフォンでの作業

スマートフォンでの作業

スマートフォンでの作業

スマートフォンでの作業

XXXXX.XXXXXX＠XXXX.XXXX



© NTT Communications Corporation All Rights Reserved. 8

10. Windows端末の『アカウントのセキュリティ保護』の画面で
[次へ]をクリックします。

11.スマートフォンのAuthenticatorアプリを立ち上げると、
「サインインしようとしています？」と表示されるので、
Windows端末に表示された数字を入力し
[はい]をタップします。

12.アプリの承認が完了後、『アカウントのセキュリティ保護』画面で
[次へ]をクリックします。

13. 『アカウントのセキュリティ保護』の画面で、
アプリ以外の認証方法を登録するため、
[Japan(+81)]を選択後、ご自身の電話番号を入力し
ます。

4.Microsoft Authenticatorの利用

スマートフォンでの作業
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14.アプリ以外の認証方法を登録するため、
[コードをSMSで送信する]もしくは、[電話する]のどちらか
希望する認証手段を選択し、[次へ]をクリックします。

※ここでは、[コードをSMSで送信する]を選択する手順を
記載しておりますが、[電話する]を選択した場合は、
画面上の案内に沿って、進めてください。

15.先程、入力した電話番号（SMS）に、6桁のコードが送信さ
れておりますので、そのコードを左の画面の赤枠に入力し、[次へ]
をクリックします。

16. [次へ]をクリックします。

17. [完了]をクリックします。

4.Microsoft Authenticatorの利用
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1.『アカウントでのWindows Helloの使用』の画面で
[OK]をクリックします。

※端末の機種によって、指紋認証・顔認証の設定画面が
表示される場合があります。
表示された場合は、画面の指示に従って設定してください。

2.『PINのセットアップ』が表示されたら
[新しいPIN] [PINの確認]に任意のPINを入力し、
[OK]をクリックします。

※設定したPINコードはパソコンのログイン時に使用します。
PINコードは適切に管理し、第三者に見られないように
してください。

3.『すべての設定が完了しました！』の画面で
[OK]をクリックします。

5.PINのセットアップ
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1. 設定完了後、15分程、何もせずに待機します。

※この待機時間で、後の手順に必要なアプリを自動で
ダウンロードしているためです。

2.デスクトップの[Windowsロゴキー]をクリックし、
[すべてのアプリ]をクリックします。

3. 以下のアプリのインストールされていることを確認します。
・Outlook

※インストールされていない場合には、再起動、15分程待機を数
度繰り返すことでインストールされます。

4.再起動します。

待機します

再起動

6.設定完了後の確認と操作



© NTT Communications Corporation All Rights Reserved. 12

1. 設定完了後、15分程、何もせずに待機します。

※この待機時間で、後の手順に必要なアプリを自動で
ダウンロードしているためです。

2.デスクトップの[Windowsロゴキー]をクリックし、
[すべてのアプリ]をクリックします。

3. 以下のアプリのインストールされていることを確認します。
・Outlook

※確認ができない場合には、再起動、15分程待機を数度繰り
返すことで、確認ができるようになりますので、確認ができるまで、
繰り返します。

4.右下の「V」をクリックし、OneDriveが設定されていることを確
認します。

※以下の青い雲のマークになっていれば、確認完了です。
※雲のマークに斜め斜線（もしくは、灰色の雲のマーク）の状態
は、設定が完了していません。再起動、15分程待機を数度繰り
返すことで、確認ができるようになりますので、確認ができるまで、
繰り返します。

待機します

6.設定完了後の確認と操作

確認完了
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5.再起動します。

再起動

6.設定完了後の確認と操作
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6.再起動後、機種により、端末メーカーのアカウント作成や、
プライバシー設定等の表示がされる場合がございます。

表示された場合は、設定のスキップや閉じるボタンをクリックし、
次の手順に進んでください。

※画面の一例：[この手順をスキップ]をクリックします

※画面の一例：プライバシーの設定はすべて[いいえ]を
クリックします

※画面の一例：[×]をクリックして、表示を閉じます

7. 『Teams』アプリが自動的に起動する場合がありますが、
ここでは、右上の[×]をクリックして、閉じます。

6.設定完了後の確認と操作
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1.デスクトップの[Windowsロゴキー]をクリックし、
[すべてのアプリ]をクリックします。

2. 『Outlook』を起動します。

3.ご自身のMicrosoftアカウント(メールアドレス)が

表示されていることを確認し、[接続]をクリックします。

※ご自身のMicrosoftアカウント(メールアドレス)が
表示されるまで10秒程度時間がかかります。

4.[Outlook Mobileをスマートフォンに設定する]のチェックを
外し、 [完了]をクリックします。

XXXXX.XXXXXX＠XXXX.XXXX

XXXXX.XXXXXX＠XXXX.XXXX

7.Outlookの初期設定
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5.『Outlook』アプリが自動的に起動しますが、
ここでは、右上の[×]をクリックして、閉じます

XXXXX.XXXXXX＠XXXX.XXXX

7.Outlookの初期設定

本マニュアルについて、ご不明点等ございましたら以下
までお問い合わせください。

■セキュアドPCヘルプデスク
電話：0570-016-112
対応時間：9:00-17:00（平日）


